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Disclaimer:

Il sequente documento segue la regola di color coding:

SERVIZI SANITARI

Primo Accesso Visita a domicilio
Guida all'utilizzo Network Sanitario
Medico H24 Network Fisioterapico e Odontoiatrico
2.2 Tuo Dottore Network Lenti e Montature
2.3 Televisite specialistiche Network fitness e benessere
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ra QurakKare Registrati m Accedi come medico ®
\d
[JJ Servizi Sanitari = Altri Servizi g Come Funziona @ Chi Siamo EL Network

Accedi con i tuoi dati

Mail Password

Inserisci username, ossia 'email con la quale ti insorici fa tua ml |
sei registrato, e la password scelta in fase di
registrazione. Infine clicca su «Accedi».

N.B. Se hai gia un account, sei iscritto all'area '

riservata o all'app di Reale Mutua, Italiana o Blue

Assistance, non serve registrarsi. Accedi con le .h QuraKare
credenziali che hai utilizzato per la registrazione

a uno di questi portali e inserisci il PIN che ti e
Stato assegnatol Se hal dlmenticato le Credenzlali Chi siamo Contatti | nostri servizi Legal policy Privacy Termini e Condizioni

devi recuperarle dal portale di iscrizione.

Password BN

Password dimenticata?
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..........

Ti bastera inserire i tuoi dati personalli,
accettare le T&C e compilare la sezione
dei consensi.

Pose
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PRENOTA LA TUA SALUTE

Profilo Nucleo familiare Servizi attivi Ordini

Marco rossi

Hai inoltre la possibilita di aggiungere i membri del

tuo nucleo familiare cosi che possano usufruire dei )

servizi della carta QuraKare. Qui puol aggiungere le persone che fanno parte del tuo nucleo familiare
Fai clic su «Aggiungi».

Tutti i familiari che aggiungerai potranno utilizzare i servizi della piattaforma. Se maggiorenni, riceveranno una e-mail d
conferma per creare un proprio account e prenotare in autonomia visite e consulti, proprio come te.

r;l QuraKare

Chi siamo FAQ
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X
Aggiungi
La persona aggiunta ricevera una e-mail con il link e le istruzioni per registra X

e Aggiungi
Scegli tra Utente maggiorenne e Utente J
minorenne e completa i campi vuoti con i ® Citaano atare O Svanera | (
dati richiesti. Infine clicca su «Conferman». SR—
Gli utenti maggiorenni riceveranno una e R o
email per completare la registrazione. o 5
Infatti, questi ultimi avranno un accesso [ R P ot
indipendente alla piattaforma. =
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Puoi chattarci direttamente all'interno della piattaforma ed e
disponibile 24/7 per supportarti in modo semplice e immediato.

Risponde alle tue domande sui servizi disponibili.
Ti guida nella registrazione e nell’accesso alla piattaforma.
Fornisce istruzioni pratiche per lutilizzo delle funzionalita.

Dove si trova?
E visibile in basso a destra su ogni pagina della piattaforma ed &
disponibile sia da desktop che da mobile.

QURAKARE - GUIDA ALL'UTILIZZO

£ aurakare [ e [

Benvenuto in QuraKare

La cura che ti serve, il servizio che ti

cura.

Ciao, sono QuraKare Bot, un sistema di
intelligenza artificiale generativa, non
governato da un essere umano. Cercherd
di fornirti le migliori risposte che posso
ma, sappi, che potrebbero essere parziali
o imprecise. Ti consiglio di verificarle
sempre tramite la documentazione
ufficiale di Blue Heslth Center.

Non necessito di dati personali per offrirti
assistenza e informazioni. Ti raccomando
di non condividere informazioni personali
come nome, cognome, o dati di contatto
durante la conversazione. Se decidi
comungque di inserire tali dati, ti invito a
consultare I'informativa privacy.

Chiedimi informazion
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Servizio di consulenza medica telefonica per
informazioni e consigli sui primi provvedimenti
da adottare in caso di infortunio o malattia,
medicinali, farmacie di turno.

10
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Medico H24.
Q’ Servizi sanitari - ,; Altri servizi ~ @ Come funzions B Network i
Tutti gli altri servizi
Scopri tuttl | pag ai al piano servizi
) @ =5 e |
.n.

Network Sanitario
Network Fisioterspico

Clao J u ne! Network Odontoistrico

Fitness e beneseere [

) )
Effet\tuato la.ccesso, rfllcca .sgl it i e o
menu a tendina «Altri servizi» e o

Assistenza Domiciliare

seleziona «Medico H24».

Medico HZ°
Prenota visita o0 esame in struttura

Scegli la struttura sanitaria convenzionata piu comoda per te: troverai disponibilita in
tempi brevi e tariffe dedicate.

Network Fisioterapico Network Odontoiatrico
Prenota le tue prestazioni fisioterapiche presso i nostri Prenota le tue cure odontoiatriche presso i nostri centri
tariffe scontate dedicate a te \ H scontate dedicate a te 1\ H
La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: ‘”

Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

M e d i C 0 H 2 4 . 09 aurakare G)BLUE PRENOTA LATUA SALUTE Lo 0@

Uy Servizisanitari ¥, Altriservizi »~ [£] Comefunziona [}, Network B W
Q)
CONSULENZA MEDICA
TELEFONICA

Chiama il numero dedicato per
co nsu l.t a re u n m e d i co . Un vero e proprio consulente medico, sempre pronto a darti consigli e supporto offerto dalla tua carta servizi.

Chiama il numero verde e scopri come possiamo aiutarti!

Q Numero Verde dall'ltalia \:\ Dall’estero (numero a pagamento)
800.147.147 +39 0117417247

Con il servizio di consulenza medica telefonica, Blue Assistance mette a disposizione per te e i tuci familiari un
medico specializzato della Centrale Operativa. Il servizio di consulenza medica telefonica & sempre attivo.

La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: ‘]2
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tuo Dottore.

Un medico generalista sempre a
disposizione in Televisita per supportare
lutente nell'identificazione della soluzione
piu coerente con le sue esigenze.

13
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tuo Dottore.

[Jf Ciao Marco!

Puoi sempre contare su di noi

Effettuato 'accesso, clicca sul
menu a tendina «Servizi sanitari» e

seleziona «Consulto con Tuo TV — ﬁ

Non sai di cosa hai bisogno?

cca qui pes ottore: i supportera nell'affrontare, gestire o indirizare una prodlematica legata alla salute wa
ottore». o del 0o nu

Oppure, sai gia di cosa hai bisogno?

Prenota la tua Televisita

Consulta medic! e specalisti senza recart! In struttura: comodamente dal tuo smartphone o computer. @

14
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tuo Dottore.

>

Specifica se stai prenotando la Benefcaro
prestazione per te o per uno dei e

membri che hai inserito nel tuo
nucleo familiare. 0

'h QuraKare

15
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tuo Dottore.

>

Scegli la modalita che preferisci.

aaaaaaaaaaaaa

vvvvvvvvvv

'fj QuraKare

16
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tuo Dottore.

>

Inserisci le informazioni richieste.

17
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tuo Dottore.

) [8? Consulta con il Tuo Dottore

Scegli se effettuare subito il
consulto o se essere ricontattato in
un secondo momento in base alle

tue disponibilita. e

vvvvvvvvvv

Vorresti effettuare subito il consulto?

'fj QuraKare

18
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tuo Dottore.

ewors Py
s et %, Grerw barmerws v [5] camarinrana L weeant
Consulto con il Tuo Cottore
) [gf Hai richiesto un consulto immediato

Tua Dattars

Prastaziona: Cansulto Telafonico con It

Se hai scelto di prendere un
appuntamento inserisci le tue
disponibilita e clicca su «Continua».

nens

Ora segui le indicazioni per il check out.
rj QuraKare

19
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tuo Dottore.

> [

La tua richiesta e andata a buon fine. Abbiamo ricevuto la tua richiesta

\caveral una mal i conferma. In caso contrarlo vemsl ricoatatiato per definire I'appuntamento.
Puol carleare nel'a tus Cartella clinica | documents da condividere con (| Tuo Dotiore.

Riceverai a questo punto una mail di

conferma, il riepilogo della [ |
prenotazione e i dettagli della
prestazione.

Se hai scelto di effettuare un consulto
telefonico verrai contattato nell'orario ) qurakare
stabilito. . )

20
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Tu 0 D 0 tt 0 re . l:l QuraKare ) anENom R ® p o

) [gf Ciao Marco!

Puoi sempre contare su di noi

Se hai scelto di effettuare una
televisita con il Tuo Dottore, al
momento dell'appuntamento dovrai Consulto con Tu Dottare

accedere alla piattaforma e /_;E
cliccare sul calendario.

Non sai di cosa hai bisogno?

qui par parlare con il Tuo Dottore: ti supportera nall'affrontare, gestire o indirizz:
uo nucles familisre,

Oppure, sai gia di cosa hai bisogno?

Prenota un consulto da remoto o a domicilio Prenota una prestazione in struttura

le nostre strulture s
Consults un madico senza recarti in struttura: el
" T N ilita rapidissime e oo
patrai farlo al telefono, in video o a comicilio . -~
e

21
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Tu 0 D 0 tt 0 re . s Settembre 2024

Luneoi MaRTED] MERCOLED] Gloveni VENERD

is

2 3
0900 o
Mares M
1247 Telvisita conil o dot..

w

B 0

Seleziona l'appuntamento e
clicca su «Apri dettaglio».
Visualizzerai il dettaglio della
prenotazione. Ora clicca su : : R
«Collegati col Medico» per

effettuare la televisita.

N.B. Non & necessario avere un

account Teams per accedere alla
televisita.

PRESTAZIONE PER

Marco

TIPOLOGIA
Le we prestazioni

STRUTTURA
BLUE HEALTH CENTERSRL.

MAGGIORI INFORMAZION!

Maurizio Filardi

Come prepararsi ala visita

QURAKARE - GUIDA ALL'UTILIZZO

nnnnnnnnnn

spazi

« Indossare e cuffie i caso si sia vicino d alte persone

AN Heacr cenTeR

I Dichiaro di aver di aver preso visione del documento

=0

22
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Televisita.

Il servizio ti permette di richiedere una Televisita
con uno dei medici convenzionati, ed effettuare
una diagnosi in base al tuo stato di salute.

Ecco alcune caratteristiche del servizio:

Visita con medico specializzato

Il servizio e erogato direttamente da un centro
medico che aderisce al marketplace

Eventuali diagnosi e prescrizioni* sono
rimesse alla discrezionalita del medico che
esegue la televisita

23
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Televisita.

)21

Effettuato 'accesso, clicca su
«Televisita» dal menu a tendina

«SerVIZI Sanlta rl». Consulto con Tuo Dottore )
Clicca qui per parlare con Il Tua Dottore: 1 supportera nell'affrontare, gestire o indirizzare una problematica legata alla salute wa ,l'»
o del tuo nucleo familiare.

Ciao Marco!
Puoi sempre contare su di noi

Non sai di cosa hai bisogno?

Oppure, sai gia di cosa hai bisogno?

Prenota la tua Televisita

Consulta medic! e specialisti senza recart! In struttura: comodamente dal tuo smartphone o computer. @

24
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

. »
TeleVISIta ppppppp LA T saitre
u
Ty Servizi sanitari v 2, Servizi benessere ®| Come funziona ) Netwar

)21

Scegli la specialita di Televisita di
cui hai bisogno.

Di che consulto hai bisogno?

'gl QuraKare

25
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Televisita.

)21

Inserisci l'indirizzo email e il atala llfiie hdiizee a-raile
numero di telefonoa cuivwoi

essere contattato e clicca su

«conferman.

'fj QuraKare

26
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Televisita.

)21

Indica le tue disponibilita e clicca sul
tasto «Vai al carrello».
Segui le indicazioni per il check out.

Riceverai a questo punto una mail di
conferma, il riepilogo della

prenotazione e i dettagli della
prestazione.

....................

l",l QuraKare

27
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Televisita.

)21

Al momento dell'appuntamento
dovrai accedere alla piattaforma e
cliccare sul calendario.

QURAKARE - GUIDA ALL'UTILIZZO

r‘ QuraKare PRENOTA LA TUA SALUTE 0

Ciao Marco!
Puoi sempre contare su di noi

Non sai di cosa hai bisogno?

Consulto con Tuo Dottore
Cli arlare con il Tuo Dottore: ti supportera nell'affrortare, gestire o indirizzare una problematica legata alla salute tua
o miliare.

Oppure, sai gia di cosa hai bisogno?

Prenota un consulto da remoto o a domicilio Prenota una prestazione in struttura

28
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Te lev i S i t a . : Settembre 2024

Luneoi MaRTED] MERCOLED] Gloveni VENERD

is

Seleziona l'appuntamento e clicca
su «Apri dettaglio».

Visualizzerai il dettaglio della
prenotazione. Ora clicca su : : R
«Collegati col Medico» per

effettuare la televisita.

N.B. Non & necessario avere un

account Teams per accedere alla
televisita.

PRESTAZIONE PER

Marco

TIPOLOGIA
Le we prestazioni

STRUTTURA
BLUE HEALTH CENTERSRL.

MAGGIORI INFORMAZION!

Maurizio Filardi

Come prepararsi ala visita

QURAKARE - GUIDA ALL'UTILIZZO

nnnnnnnnnn

spazi

« Indossare e cuffie i caso si sia vicino d alte persone

AN Heacr cenTeR

I Dichiaro di aver di aver preso visione del documento

=0

29
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Un servizio che permette di avvalersi
dellintervento di un medico o di un pediatra a

domicilio in modo semplice e fruibile in pochi clic,
con sconto dedicato sul costo della visita.

30
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Visite a domicilio.

B ) . o . o
Q’ Servizi sanitari - = Altri servizi ~. @ Come funziona B Network 1%

Tutti gli altri servizi
) % Scopri tutt | pad

Network Sanitario
Network Fisioterspico

Clao J u ne! Network Odontoistrico

Fitness e beneseere [

Effettuato 'accesso, clicca sul i s e

menu a tendina «Altri servizi» e o
seleziona «Assistenza domiciliare». . °'"°

Prenota visita o0 esame in struttura

Scegli la struttura sanitaria convenzionata piu comoda per te: troverai disponibilita in
tempi brevi e tariffe dedicate.

&

Network Fisioterapico Network Odontoiatrico
Prenota le tue prestazioni fisioterapiche presso i nostri Prenota le tue cure odontoiatriche presso i nostri centri
tariffe scontate dedicate a te \ H scontate dedicate a te 1\ H
La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 3‘]

Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Visite a domicilio.

) &

Specifica se stai prenotando la

prestazione per te o per uno dei
membri che hai inserito nel tuo
nucleo familiare.

Beneficiario

La prestazione & per te?

Qsii. O No

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 32
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Visite a domicilio.

) &

Scegli quale tipologia di visita vuoi
effettuare e fai clic su «Prosegui». Quale modalita preferisci?

Visita medica generalista Visita pediatrica

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 33
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Visite a domicilio.

) &

Scegli se richiedere una visita

domiciliare immediata o se \Vorresti effettuare subito il consulto?
richiedere un appuntamento. ichiesta umadita Richista con presa ppuntamento

O

Conferma o modifica l'indirizzo al quale vuoi ricevere la prestazione domiciliare

Indirizzo

‘ Via Roma 1, Torino, 10024

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 34
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Visite a domicilio.

)&

Visita medica generalista

Seleziona data e ora dell'appuntamento Seleziona data e ora delFappuntamento:
Se hai scelto di effettuare una visita a Seezonsdete ¢ r e ppuramere: el s

mall di conferma con tuttl | dettagll della tua
Prestazione prenotazione. Per altre Informazionl leggl le FAQ

domicilio su appuntamento, inserisci le tue S,
. r et VISITA DI MEDICINA GENERALE A DOMICILIO
d Isp 0 n I b I l' It a - Vuoi aggiungere ulteriori dettagli? Da: GG/MM/AA 00:00 A GG/MM/AA 00:00
Descrivi i tuoi sintom Prezzo

Riceverai una email di conferma, a questo

punto potrai accedere alla piattaforma e q

seguire la procedura per il pagamento.

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 35
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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Questo servizio permette di prendersi cura
della salute di tutta la famiglia grazie ad un
network di centri medici, convenzionati con
Blue Assistance, garantendo strutture di
eccellenza presenti capillarmente sul territorio,
dove effettuare accertamenti diagnostici, visite
specialistiche, interventi chirurgici.

Il servizio offre tempistiche ridotte di
prenotazione, esecuzione e consegna dei
referti, risparmiando sulle prestazioni con
sconti medi del 20%.

36
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Sanitario. moon ks 200

i aanitar ™ . i A
Q} Servizi sanitari = Altri servizi @ Come funzions B Network
A _ s
Scopri tutt! | pag)
) ﬁ Network Sanitario
1 -
Network Fisioters

Clao June! Network Odontoistrico
[ .
Effettuato 'accesso, clicca sul Tt b g mer i Consegna farmaci >

menu a tendina «Altri servizi» e Abbiamo pensato che quest servizisian " /7"
Fitneas e benessere | >

seleziona «Visita 0o esame in

Lenti e montature

StrUttu ra». Prencta la tua Consulenza Psicologica Assiztenza Domiciliare '
Prenots ors |s tua consulenza peicologica. Ascolto e supporto profeesionale I H

ti aspettano. Investi nel tuo benessere oggi stesso.

Prenota la tua assistenza domiciliare Prenota visita o esame in struttura

Scegli la struttura esnitaria convenzionats pi T
comoda per te: troversi disponibilita in tempi -
brevi e tariffe dedicate.

Conzulta un medico generslists o pedistrs &
domicilio

La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 37
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Sanitario. G s <3 o [ coteen 5 e i

) Bl

Specifica se stai prenotando la
prestazione per te o per uno dei

X L. . Beneficiario
membri che hai inserito nel tuo S
nucleo familiare. Os_Omo

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 38
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Sanitario. G sevn < 3 < ot B e o

) Bl

Seleziona la tipologia di
prestazione di cui hai bisogno.

Di che prestazione hai bisogno?

‘ Seleziona dall'elenco o ‘

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 39
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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Cerca la struttura pit vicina a te

Elettroencefalogramma

Inserisci la localita e clicca su
«Cerca». Seleziona la struttura che g el
preferisci e clicca su «Prosegui» e
infine su «Conferman. —

Rx Scheletro Toracico Costale Bilaterale

San Glorglo.

SEDLS SAPIENTIAE
1. TORIN:

A
CLINICA SANTA CATERINA DA SIEN/ Ta0s
I
R S ‘

RX SCHELETRO TORACICO COSTALE

CASA DI CURA CELLINI
BILATERALE

VIA CELLINI 5, TORINO 10126

’
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

N e t W 0 r k S a n i t a ri 0 Per completare la prenotazione, contatta la struttura segnalando che sei

nostro cliente.

N ROCCHI MARIA GRAZIA STUDIO ODONTOIATRICO
BACCHIGLIONE 3, ROMA 00199 06/8605383
[ Cosa dev fare ora?

Nota

Contatta la struttura per
confermare l'appuntamento
segnalando che sei nostro cliente e < %
clicca «Conferma» per creare il

memo che ti verra inviato per
email.

Il memo & stato correttamente mandato alla mall fornita in fase di registrazione

La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 4‘]
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.



4 : -
//Banco])esm | RITALIANA QURAKARE - GUIDA ALL'UTILIZZO

Questo servizio permette di prendersi cura
t della salute di tutta la famiglia grazie ad un
network di centri odontoiatrici e fisioterapisti,
convenzionati con Blue Assistance,
garantendo strutture di eccellenza presenti
capillarmente sul territorio, dove effettuare
accertamenti diagnostici, visite specialistiche,
interventi chirurgici.
Il servizio offre tempistiche ridotte di
prenotazione, esecuzione e consegna dei
referti, risparmiando sulle prestazioni con
sconti medi del 20%.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Odontoiatrico.

i samitari ) . iz~
Q} Servizi sanitari = Altri servizi @ Come funzions B Network

Tutti gli altri servizi
) W Scope tutt | pag

Network Sanitario

Network Fisioterspico

Eff l' l l Clao June! Network Odonmwmi°
et‘tuato a.ccesso, c icca .sg Tutti | servizi per il tuo mgn.-f.,m.“.l
menu a tendina «Altri servizi» e Abbiamo pensato che quest servizisian " /7"

Fitness e benessere [

seleziona «Network odontoiatrico».

Lenti e montature

Prencta la tua Consulenza Psicologica Assiztenza Domiciliare '
Prenots ors |s tua consulenza peicologica. Ascolto e supporto profeesionale I _

ti aspettano. Investi nel tuo benessere oggi stesso.

[

Prenota la tua assistenza domiciliare Prenota visita o esame in struttura

Scegli la struttura esnitaria convenzionats pi T
comoda per te: troversi disponibilita in tempi -
brevi e tariffe dedicate.

Conzulta un medico generslists o pedistrs &
domicilio

La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 43
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Odontoiatrico. G st 3 s ot B s o %

>

Specifica se stai prenotando la
prestazione per te o per uno dei

X L. . Beneficiario
membri che hai inserito nel tuo S
nucleo familiare. Os_Omo

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 44
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Odontoiatrico.

al

Di che prestazione hai bisogno?

Seleziona la tipologia di T

prestazione di cui hai bisogno e poi [ — )

. . BTN ocla_ .
clicca «Prosegui» 5
, [y sovisuncan % Aoz~ (5] Come funzons [} Network row

Di che prestazione hai bisogno?

Iz Iy seiegans

Insariacs 1a prearazians

Inarizel one

ABLATIONE DE. TARTARD SOPRACENGIVALE

= m

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 45
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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) N
“th

na [} Nework 8w

Cerca la struttura pil vicina a te

Del Tartaro Sop
‘ [ T —

Inserisci la localita e clicca su Ablazione Del Tartaro Sopragengivale
«Cerca». Seleziona la struttura che )
preferisci e clicca su «Prosegui» e
infine su «Conferman.

FERRERO RICCARDO STUDIO
ODONTOIATRICO
VIATUNISI 70, TORINO 10134

ABLAZIONE DEL TARTARO
SOPRAGENGIVALE

46



4 : — |
//BanCODeSIO | RITALIANA QURAKARE - GUIDA ALL'UTILIZZO

GUIDA ALL'UTILIZZO.

N e t W 0 r k 0 d 0 n t 0 | a t rl C 0 ) Per completare la prenotazione, contatta la struttura segnalando che sei

nostro cliente.
Dettagli struttura

ROCCHI MARIA GRAZIA STUDIO ODONTOIATRICO
BACCHIGLIONE 3, ROMA 00199 06/8605383

Cosa devi fare ora?

Contatta per confes

Puol acrivere qui 90110 1l giomo @ lorario 3cemio @ Inaerire eventual note.

Contatta la struttura per
confermare l'appuntamento
segnalando che sei nostro cliente e

clicca «Conferma» per creare il %

memo che ti verra inviato per
email.

Il memo & stato correttamente mandato alla mail fornita in fase di registrazione

Torna alla Homepage

La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 47
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Fisioterapico. oo s °ce

i samitari ) . iz~
Q} Servizi sanitari = Altri servizi @ Come funzions B Network

Tutti gli altri servizi
) o Scopri tutti | pag|

Network Sanitario

Network Fisioterspico,

Clao June! Network Odon(oiatre
, .
Effettuato 'accesso, clicca sul Tt b o mar T

menu a tendina «Altri servizi» e Abbiamo pensato che quest servizisian " /7"
Fitneas e benessere | >

seleziona «Network fisioterapico».

Lenti e montature

Prencta la tua Consulenza Psicologica Assiztenza Domiciliare '
Prenots ors |s tua consulenza peicologica. Ascolto e supporto profeesionale I _

ti aspettano. Investi nel tuo benessere oggi stesso.

[

Prenota la tua assistenza domiciliare Prenota visita o esame in struttura

Scegli la struttura esnitaria convenzionats pi T
comoda per te: troversi disponibilita in tempi -
brevi e tariffe dedicate.

Conzulta un medico generslists o pedistrs &
domicilio

La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 48
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Fisioterapico. G st 3 s ot B s o %

iy

Specifica se stai prenotando la
prestazione per te o per uno dei

X L. . Beneficiario
membri che hai inserito nel tuo S
nucleo familiare. Os_Omo

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 49
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Fisioterapico. G o < e ) o 5 e 5 ¥

iy

Seleziona la tipologia di
prestazione di cui hai bisogno e
clicca su «Prosegui». Di che visita hai bisogno?

La struttura garantira uno sconto rispetto al suo listino privato.

Inserisci la prestazione v ‘

e Indietro

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 50
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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Cerca la struttura pit vicina a te

Rieducazione Motoria

Rieducazione Motoria

Inserisci la localita e clicca su

«Cerca». Seleziona la struttura che
preferisci e clicca su «Prosegui» e -l o @
infine su «Conferma». Sl PO, e QG N e

BELTRITTI MICHELE

% wikatiom Nono. 7 Pino Torl
VIA SANTOTTAVIO 21, TORINO 1012 K

D LOSANO RACHELE

® CENTRO MEDICOCG.R sal
A VARESE 15 C, TORINO

Ak - o
PVL SR uceuto .~ searcuiadOrnese
A COTTOLENGO

CENTRO MEDICO C.G.R.
RIEDUCAZIONE MOTORIA VIA VARESE 15 C, TORINO
10152

o1
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

N e t W 0 r k F | s | 0 t e ra p | C 0 ) Per completare la prenotazione, contatta la struttura segnalando che sei

nostro cliente.

Dettagii struttura

O ROCCHI MARIA GRAZIA STUDIO ODONTOIATRICO
BACCHIGLIONE 3, ROMA 00199 06/8605383
Cosa devi fare ora?

Contatta per confes

Puol acrivere qui 90110 1l giomo @ lorario 3cemio @ Inaerire eventual note.

Contatta la struttura per
confermare l'appuntamento

segnalando che sei nostro cliente e
clicca «Conferma» per creare il %
memo che ti verra inviato per

email.

Il memo & stato correttamente mandato alla mail fornita in fase di registrazione

Torna alla Homepage

La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 52
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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Il servizio permette di prendersi cura dei propri
occhi e della vista, grazie al nuovo servizio lenti
e montature, con sconti dal 5% al 50% presso i
principali circuiti di ottici convenzionati sui
migliori marchi di occhiali e lenti per:

@ OO O@ 89 ®©°

Diverse tipologie di lenti (oftalmiche,
progressive, monofocali, ecc.)

Numerosi modelli di montature per
occhiali da vista e da sole;

Secondo paio di occhiali da vista.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

) oo

Effettuato 'accesso, clicca sul
menu a tendina «Altri servizi» e
seleziona «Lenti e montature».

Network Lenti e Montature.

QURAKARE

GUIDA ALL'UTILIZZO

PRENOTA LA TUA SALUTE ® 0@

Q} Servizi sanitari -

Scopri tutti | pag)

Ciao June!

Tutti i servizi per il tuo
Abbiamo pensato che questi servizi sian

Prencta la tua Consulenza Psicologica

®, Alri servizi ~
vy Altri servizi ~ @ Come funzions [z Network

Tutti gli altri servizi

Network Sanitario

Network Fisioterspico

_
Network Odontoistrico
Consegns farmsci [
Cure Veterinarie
Fitness e benessere [

Lenti e montaturs
i i Asziztenza Dom '
Prenots ora la tua consulenzs psicologica. Ascolto & supporto professionale —
psicolog PpOrto pr i —]

ti aspettano. Investi nel tuo benessere oggi stesso.

Prenota la tua assistenza domiciliare

Conzulta un medico generslists o pedistrs &
domicilio

Prenota visita o esame in struttura

Scegli la struttura esnitaria convenzionats pi T
comoda per te: troversi disponibilita in tempi -
brevi e tariffe dedicate.

La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 54
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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L 48

PRENOTA LA TUA SALUTE @3 o
erviz sanitar v 9, Serviz [Z] come tunzions £y Network i
Prenota le tue montature lenti
1. Beneficiaria 2 Prestazionn 3 Inditizzo 3 Struttera
Q (6] Q

Specifica se stai prenotando il Beneficiari
servizio per te o per uno dei

membri che hai inserito nel tuo
nucleo familiare.

';j QuraKare
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Lenti e Montature. G o < e < et 8 e -

) oo

Seleziona il prodotto di cui hai
bisogno.

Di che visita hai bisogno?

Inserisci la prestazione

MONTATURA OCCHIALI DA VISTA
MONTATURA OCCHIALI + LENTI OCCHIALI DA VISTA
LENTI OCCHIALI DA VISTA
LENTI A CONTATTO
LENTI A CONTATTO USA E GETTA

Indietro

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 56
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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Cerca la struttura pit vicina a te

dinzzo Ragy
nserisel una posizl v
\
Montatura Occhiali Da Vista 25 g
Montatura Occhiali Da Vista
. . Y . SRR
Inserisci la localita e clicca su © SALMOIRAGH & VIGANO- 186 i : e
A NIZZA 262 INT 133, TORIND 10126

«Cerca». Seleziona il centro che T = e %
preferisci e clicca su «Prosegui» e .
infine su «Conferman. R S e Q 0
S»’«,‘!\‘V*.'HMJ\H&"IW‘ g i ,,::::,h_“w ino

OTTICAAMICA - OTTICA FOCUS ZIZZARI DIEGO
NZZA 170, TORINO 1012

i ‘ ' el P 8 fino Torines:
OTTICAAMICA - OTTICA MONGINEVRO  cavontt

ORIN

SALMOIRAGHI & VIGANO - 186
VIA NIZZA 262 INT. 133, TORINO
10126

MONTATURA OCCHIALI DA
VISTA
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Lenti e Montature. G sovmmn 5 s () ot v ok

) oo

Per completare la prenotazione, contatta la struttura segnalando che sei
Clicca «Conferma» per generare il nostro cliente.

m e m 0 Dettagli struttura

SALMOIRAGHI & VIGANO - 186
VIA NIZZA 262 INT. 133, TORINO 10126 011/6630499

Cosa devi fare ora?

Contatta i la struttura per I

Puoi scrivere qui sotto il giorno e l'orario scelto e inserire eventuali note.

Nota

& Indietro

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 58
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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Il servizio permette di accedere a palestre,
centri fithess e benessere a tariffe
privilegiate presenti capillarmente su tutto
il territorio italiano.
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GUIDA ALL'UTILIZZO.

Network Fithess e Benessere.

B ) . o . o
Q’ Servizi sanitari - = Altri servizi ~. @ Come funziona B Network 1%

Tutti gli altri servizi
) ; T Scopri tutti | pag

Network Sanitario

Network Fisioterspico

Eff l. l l Ciao JLII']E! Network Odontoistrico
et\tuato a.ccesso, c icca .sg Tutti | servizi per il tuo ™" e
menu a tendina «Altri servizi» e o

Assistenza Domiciliare

seleziona «Fitness e benessere».

Medico H24

Prenota visita o0 esame in struttura

Scegli la struttura sanitaria convenzionata piu comoda per te: troverai disponibilita in
tempi brevi e tariffe dedicate.

Network Fisioterapico Network Odontoiatrico
Prenota le tue prestazioni fisioterapiche presso i nostri Prenota le tue cure odontoiatriche presso i nostri centri
tariffe scontate dedicate a te \ H scontate dedicate a te 1\ H
La Piattaforma & di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio: 60

Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.
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Inserisci le tue preferenze e clicca
su «Cerca»

A
y
i Lo o
m OUraKare Le Esperienze Come Funziona Home o carrello @ EEEEEEEEEEEEEE b s

Per una vita
sanaein
forma ogni

giorno!

Scegli fra migliaia di esperienze e prenditi cura del tuo
benessere.

CATEGORIA W REGIONE PROVINCIA

qualsiasi Quailsiasi Qualsiasi
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r‘ OUraKa re Le Esperienze Come Funziona Home o carrello @ e

FREE EXPERIENCE 3

Elenco Risultati Mostra sulla mappa

.‘_"'

Seleziona l'esperienza che
preferisci.

\ ““x

; GRATIS GRATIS € 684,00

FITNESS

FITNESS 25 FITNESS O FITNESS o3
ALLENAMENTO ISOTONICO - ¢ ALLENAMENTO FUNZIONALE - 1 ABBONAMENTO FITNESS ALLENAMENTO FITNESS - 1
Ingresso per 1 persona Ingresso per 1 persona SEMESTRALE - 1 Abbonamento Ingresso per 1 persona

Torino (TO) - Andrea Marchioli Torino (TO) - Al Centro Del Movimento per 1 persona

Torino (TO) - Sport Club Venaria Reale

Torino (TO) - Torino Palestre Elite

\

i ¥
‘_il ‘r’ 8
MW o Q%000
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48

2 i v
r‘ Oura Kare Le Esperienze Come Funziona Home ;f Carrello @ i e

ALLENAMENTO IN PALESTRA

ALLENAMENTO FUNZIONALE - 1Ingresso GRATIS
— @D
Attivita per adulti.

Eta minima: 16

Clicca su «Prenota ora» e segui le
istruzioni per il check out.

Livello: Per esperti

Attivita di gruppo.

Informazioni sulla struttura

= & Parco Pubblicc
i Pellerina | r 1

Al Centro Del Movimento Mappa

Tnaies Algnia S| s
> C.so Peschiera, 321/1 w0 El eria Telesio (@) $
@ 10121 Torino (TO) gl PARELLA §
. & http://www.alcentrodelmovimento.it/ i;'; 4
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QURA
OVUNQUE TU SIA, LATUA
SALUTE A PORTATA DI CLICK

QuraKare ¢ il documento di riconoscimento comprovante la titolarita del diritto, in capo al titolare, a suo favore e a favore del suo nucleo familiare, di accedere alla Piattaforma QuraKare.

La Piattaforma é di proprieta di Blue Health Center S.r.l, con sede legale in Via Corte d’Appello n. 11 C.F. 12853460017 e P. IVA 11998320011, N. R.E.A. Torino N.1320986, societa con un unico socio:
Blue Assistance S.p.A. - societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento della societa Reale Mutua di Assicurazioni.

| servizi sanitari sono erogati da Blue Health Center S.r.l. in qualita di struttura sanitaria autorizzata ai sensi dell'Autorizzazione N. 104/16 del 28.11.2023 rilasciata dal Comune di Torino -
Direttore Sanitario dott.ssa Bonansone Valentina iscritta all’albo dei Medici di Torino dal 6 luglio, 1998 con numero di iscrizione 18326.

*La prescrizione é soggetta alla valutazione del singolo caso; pertanto, il medico in scienza e coscienza decide se deontologicamente ha abbastanza elementi per effettuare la
prescrizione.
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